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Acciones para la salud y el bienestar ‘ 17 y 18 de junio de 2024
docente: retos y oportunidades \

PROGRAMA DE ACTIVIDADES - LUNES 17 DE JUNIO

HORARIO ACTIVIDAD LUGAR

10:00 -10:20 - Registro de entrada Vestibulo del
Auditorio “Dr. Ignacio
Chavez Sanchez”

10:20 - 10:30 R[S E10T-10] - Teile]y Auditorio “Dr. Ignacio
-Dra. Patricia Davila Aranda Chavez Sanchez”
Secretaria General UNAM
-Bidl. Maria Dolores Valle Martinez
Directora General de la Escuela Nacional Preparatoria
Maestra de Ceremonia: Susana Mendoza Hernandez

I ERIK{I - Mensaje de la Dra. Patricia Davila Aranda
Secretaria General UNAM

I PR VA o - Quioscos Universitario
Lic. Joaquin Narro Lobo
Direccion General de Atencidon a la Comunidad

14:00 - 14:15 - Registro de salida Vestibulo del
Auditorio “Dr. Ignacio
Chavez Sanchez”

14:15-15:45 - Comida

15:45 -16:00 - Registro de entrada Vestibulo del
Auditorio “Dr. Ignacio
Chavez Sanchez”



Mesas Simultaneas

16:00 - 17:00 R [ItE-R Laboratorio B12
-El diario-album de lectoescritura o scrapbook
literario como instrumento para propiciar el
asertividad emocional en el aula de Lengua y
Literatura
Maria Gloria Uribe Pizano

-La comunicacion asertiva en la ensenanza de las
ciencias sociales y las humanidades

Dionisio Rodriguez Cabrera

Luis Mario Plaza Rosas

-Moderador: Alicia Inés Pérez Rodriguez

- Mesa 2 Salén B13
-Valores que el profesor transmite en el proyecto de
aprendizaje sobre el impacto que la ciencia ha
logrado en el planeta y como ha beneficiado a la
humanidad
Maria Esther Christen Gracia
Sandra Diego Ortiz

-El aqui y el ahora ;Qué tan importante es cuidar
nuestra interioridad ante la cultura del consumo y
produccion de imagenes en el siglo XXI?

Virginia Leyva Ortiz

Moderador: Leticia Sanchez Lopez

- Mesa 3 Salén Bl4
-Importancia de la investigacion Educativa
Ixtzul Sofia Rodriguez Bachiller

-Integracion entre contenidos de fisica y biologia
para la ensenanza interdisciplinaria en el
bachillerato

Julieta Rut Salazar Contreras

Miguel Lopez Paleta

Moderador; EdU Alberto Cruz Lecona

- Mesa 4 Sala de
-La formacion integral del docente, sus dimensiones conferencias
e impacto en el estudiantado LACE 1
Paula Susana Larios Jurado
Paulina Cifuentes Ruiz
Miguel Alejandro Maldonado Gordillo

-Seminario de Cultura Cientifica ENP-Académicos
del [IBO

Ana Maria Gurrola Togasi

Martha Elena Carrasco Fuentes

Sonia Georgina Olguin Garcia

Moderador; Sandra Gomez Aiza




16:00 — 17:00 R Y 1R Sala de
-Dedicate 11 minutos al dia y comienza a conferencias
incrementar tu calidad de vida LACE 2
Javier Guerra Garcia
Maria Antonieta Ramos Godinez

-El Circulo de Aprendizaje Interpersonal (CAl) como
mecanismo para remediar injusticias epistémicas
Luis Carlos Andrade Espino Del Castillo

Moderador: Jonas Raffael Martinez Sanchez

- Mesa 6 Sala B2
-Salud integral una reflexion desde la epigenética
Francisco Pérez Mariscal
Marco Antonio Navarro Rivera
Selene Yazmin Contreras Landeros

-Sanag, sana
Celia Sdnchez Mendoza
Iris Zuén Herndndez Hernandez

Moderador: Francisco Alberto Montalvo Velazquez

- Mesa 7
-INFOCAB PB 400221 Formacion de Estudiantes de

Lengua Italiana para la Certificacion (FELITC) online,
aciertos y desafios
Veronica Najera Martinez

-Paquete diddctico para la asignatura de Lengua
Extranjera Inglés V

Julieta Morales Lopez

Moderador: Susana Mendoza Hernadndez

- Mesa 8 Salén B108
-Por qué ingreso proyectos INFOCAB y PAPIME?
José Alberto Martinez Alcaraz

-Impacto y trascendencia de un proyecto PAPIME
Cesar Luis Acevedo Gutiérrez

Samuel Uriel Villagémez Duran

Moderador: Juan Hernandez Delgado

- Mesa 9 Salén B109
-En busca del cuerpo perdido
Elizabeth Carrillo Flores

-La atencion plena en el quehacer educativo
presencial

Manuel Granados Navarrete
Verdnica Montiel Lopez

Moderador: Alejandro Zaldivar Gomez




16:00 - 17:00 el [ [0) Saléon B110
-Maestria en Docencia para la Educacion Media
Superior. MADEMS
Cynthia Verdnica Sosa Sanchez
Luis Rivera Herrera

17:00 - 17:30 - Receso

(A EREH Dl  Conversatorio “Buenas practicas para el Auditorio “Dr.
cuidado de la corporeidad y el bienestar Ignacio Chavez

emocionaln Sanchez”
Dr. Carlos Guillermo Moreno Fernandez
Mtra. Nohemi Gonzalez Diaz Barriga
Psicol. Wendy de las Mercedes Lara Olguin

Modera: Alejandro Zaldivar Gomez

19:00 -19:15 - Registro de salida Vestibulo del
Auditorio “Dr. Ignacio
Chavez Sanchez”

PROGRAMA DE ACTIVIDADES - MARTES 18 DE JUNIO

HORARIO ACTIVIDAD LUGAR

09:45 -10:00 - Registro de entrada Vestibulo del

Auditorio “Dr. Ignacio
Chavez Sanchez”

10:00 — 11:30 [N eCe] o} {=I1¢-) TS WV ET [T 4] Auditorio “Dr.
“La educacion sustentable como un nuevo Ignacio Chavez
paradigma en la formacion integral” Sanchez”
Dr. Juan Alberto Adam Siade
Mtro. Julio Enrique Lujano Contreras

Seminario Universitario de Emprendimiento Social,
Administracion Sostenible y Formacion Integral en los
niveles Medio Superior y Superior de la UNAM

Maestra de Ceremonia:; Susana Mendoza Hernandez

Mesas Simultaneas

11:30 - 12:30 - Mesa 1 Laboratorio B12
-La agsertividad como habilidad primordial en el aula
Arely lvonne Lopez Soto
GCuadalupe Arteaga Reséndiz

-Modelando la asertividad emocional en el espacio
dulico
Maria De Lourdes Solis Plancarte

Moderador; Karla Romina Medina Pérez




11:30 — 12:30 w13 Salén B13
-cComo podemos integrar en nuestra asignatura la
formacion de los valores?

Ernesto Valenzuela Valdivieso
Virginia Mote Garcia

-Una propuesta para la formacion docente integral
TIC-TAC en la ENP

Ana Maria Gurrola Togasi
Eduardo Méndez Martinez
Judith Berenice Sanchez Corrales

Moderador: Alicia Inés Pérez Rodriguez

- Mesa 3 Salén Bl4
-Concientizacion del impacto de los pensamientos y
la respiracion en la capacidad para regular el estrés
Maria Lilia Guerrero Samano
Diana Romo Gonzalez

-Visitando a la ENP en mi tiempo libre para
mantener la salud

Martha Corona Tinoco

Paula Susana Larios Jurado

Rosario Raquel Biciego Sanchez

Moderador: Leticia Sanchez Lopez

- Mesa 4 Sala de
-Aprendiendo a investigar: herramientas conferencias

tedrico-metodologicas para el bachillerato LACE 1
Ana Karen Luna Fierros

-Diseno de materiales didacticos innovadores del
Colegio de Dibujo y Modelado. Una experiencia de

colaboracion en el desarrollo del proyecto INFOCAB
Carmen Maria Herrera Mejia
Luis Antonio Luviano Flores

Moderador: Edu Alberto Cruz Lecona

- Mesa 5 Sala de
-Diseno y habilitacion de un espacio para la calma conferencias
como estrategia de educacion socioemocional en el LACE 2
Plantel 2 de la ENP. Proyecto INFOCAB PB201523
Maria Lilia Guerrero Samano
Maylet Gonzalez Gonzalez
Sandra Maria Del Pilar Lopez Cotero

-Estructuras compositivas en el arte mexicano, diez
anos de orgullo

Javier Guerra Garcia

Maria Antonieta Ramos Godinez

Moderador; Sandra Gomez Aiza

- Mesa 6 Sala B2
-Proyecto GATGPLIT: la gamificacion en pro del
aprendizaje del idioma italiano
Eder Alan Pérez Avalos
Nadia Daniela Garcia Medina

-Proyectos PAPIME Impulso a la investigacion en
estudiantes de bachillerato

Adriana Maria Trevino Valdés

Karla Pérez Mendiola

José Alberto Martinez Alcaraz

Moderador; Jonds Raffael Martinez Sdnchez




11:30 - 12:30 BRI (E:W) Sala B3
-Los docentes creadores de humanidad. Hacia una
practica para construir relaciones de mutualidad y
reciprocidad en el proceso de formacion y
aprendizaje
Carlos Alberto Gutiérrez Garcia
Guillermina Peralta Santiago

-Mas alla del aula: la condicion humana y el
reconocimiento en la educacion

Francisco Pérez Mariscal

Marco Antonio Navarro Rivera

Selene Yazmin Contreras Landeros

Moderador:; Daniel Hernandez Velasco

- Mesa 8 Salén B108
-Colegios e interdisciplinas
Celia Sanchez Mendoza
Iris Zuén Hernandez Hernandez

-Proyectos de investigacion interdisciplinarios: una

oportunidad para fortalecer la vida colegiada
Erick Valdez Juarez

Guadalupe Diana Sanchez Urban

Maricela Arroyo Gomez

Moderador: Francisco Alberto Montalvo Velazquez

- Mesa 9 Salén B109
-La asamblea de aula como una practica
argumentativa para generar comunidad de
aprendizaje
Luis Carlos Andrade Espino Del Castillo

-Xing Shen Zhuang, una practica para el cuidado
del cuerpo y la mente
Julieta Morales Lopez

-Sobre ruedas: la bicicleta como promotora de la
salud fisica y emocional
Ana Laura Ortega Marquez

Moderador; Esteban Javier de la Cruz Gonzalez

12:30 - 13:00 - Receso

[EHo Rt ol  Taller “Comunicacion asertiva y dominio de las emociones” (por grupos)

Lab. B12 Salon B13 Salon Bl4 Sala de Sala de Sala B2 Sala B3 Sala B108
conferencias conferencias
LACE 1 LACE 2
Salén B109 Salén B110 Salén BI111 Salén C2 Salén C3 Salon C4 Salén C5 Salén C6
14:00 - 14:15 - Registro de salida Vestibulo del

Auditorio “Dr. Ignacio
Chavez Sanchez

A M- A encuentro.academico@enp.unam.mx
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INDICE ENTIDADES
1 DGACO - Comunidad Saludable
2 DGACO - Unidad de Atencién para Personas con Discapacidad (UNAPDI)

3 DGACO - Comunidad Incluyente
4 DGACO - Comunidad Sustentable
5 DGACO - Comunidad Segura
6 Defensoria de los Derechos Universitarios, Igualdad y Atencidn de la Violencia de Género, UNAM
7 Coordinacién de Derechos Humanos e Igualdad de la Oficina de la Abogacia General (OAG)
8 Programa de Prevencién de Embarazo Adolescente (PPEA)
9 Secretaria de las Mujeres de la Ciudad de México (SEMUJERES)
10 Servicios de Salud PUblica de la Ciudad de México
11 Instituto de la Juventud de la Ciudad de México (INJUVE)
12 Coordinacién para la Igualdad de Género (CIGU), Programa I§Tegrol de Trabajo con Hombres (PROITH)
13 Programa de Investigacion en Cambio Climdtico (PINCC) o

14 Programa Universitario de Alimentacién Sostenible (PUAS)
15 Programa Universitario de Estudios Interdisciplinarios del Suelo (PUEIS)

16 Deporte, UNAM
17 Actividad artistica: Yahmé, son montuno y salsa
18 Charla: El uso racional de Energia y el desafio del Cambio Climdtico. Fideicomiso para el Ahorro de

Energia Eléctrica. Salén BO0O3
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